嘉義縣112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
(二)-4-F親子生命教育多元活動-親子自殺防治守門人增能活動
壹、依據：教育部國民及學前教育署112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
貮、目的：
    一、增加親子生命教育知能，協助親子尊重生命、熱愛生命。
    二、建立親子心理健康的價值觀及人生觀。
參、辦理單位：
一、指導機關：教育部國民及學前教育署
二、主辦機關：嘉義縣政府
三、承辦學校：嘉義縣六腳鄉灣內國民小學
肆、研習日期：山區場次--112年11月18日(星期六)09:00-12:00
              海區場次--112年12月2日(星期六)09:00-12:00
伍、研習地點：山區場次--和興國小
              海區場次--灣內國小
陸、研習對象：本縣各國中小家長與學生，參加人數100人/場，額滿為止。
柒、報名方式：Google表單或紙本報名擇一
              1.表單報名https://forms.gle/ZhkRyoQAqpoE6dmV6
              2.請填寫【附件二】報名表後傳真至05-3804554或 email 至 
              wnps@mail.cyc.edu.tw，傳真或 email 後請來電本校確認
              05-3802306。
捌、報名截止日期： 11 月 10 日(星期五)下午 5 點前(額滿為止)。
玖、聯絡窗口：灣內國小教導主任蘇淑慧 05-3802306#11。
拾、研習課程：如【附件一】。
拾壹、差假：辦理研習工作人員依規定給予公假辦理。
拾貮、經費來源：由教育部國民及學前教育署及嘉義縣政府專款補助。
拾參、自我評量：以研習活動意見回饋表瞭解辦理情形，俾據以改進。
拾肆、計畫獎勵：本活動辦理完畢後，相關承辦人員得依「嘉義縣國民中小學校長教師職員獎勵基準」及「公立高級中等以下學校校長教師成績考核辦法」核予敘獎。
[bookmark: _GoBack]拾伍、本實施計畫奉核後實施，修正時亦同。
【附件一】
嘉義縣112年度親子生命教育多元活動
-親子自殺防治守門人增能活動實施計畫
課程表
	       內容
時間
	課  程
	主持人/講師
	備註

	08：40-09：00
	報到
	灣內國小
	

	09：00-10：00
	親子情緒互動趣
(協助親子練習了解彼此的情緒表達與感受，提升情緒交流的互動意義)
	張可微諮商心理師
	

	10：00-10：10
	中場休息
	灣內國小
	

	10：10-11：10
	情緒急診室
(從影片與閱讀提升親子間的情緒覺察，介紹一問二應三轉介等急救概念)
	張可微諮商心理師
	

	11：10-12：10
	親子手作同樂
(玩中學、學中覺，享受共同創作的親子時光)
	張可微諮商心理師
	

	12：10-12：30
	綜合討論
	灣內國小
	

	12:30
	賦歸
	
	












【附件二】
嘉義縣112年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
親子生命教育多元活動-親子自殺防治守門人增能活動報名表
親愛的家長，您好:
    本校承辦嘉義縣友善校園親子生命教育多元活動，竭誠邀請您與孩子一起參加，本活動分山區及海區場次，詳細活動內容如下，請擇一參加。
一、課程活動內容:
    (一)山區場次—時間:112年11月18日(星期六)09:00-12:00
             地點:和興國小
    (二)海區場次--時間:112年12月2日(星期六)09:00-12:00
                  地點:灣內國小
	       內容
時間
	課  程
	主持人/講師
	備註

	08：40-09：00
	報到
	灣內國小
	

	09：00-10：00
	親子情緒互動趣
	張可微諮商心理師
	

	10：00-10：10
	中場休息
	灣內國小
	

	10：10-11：10
	情緒急診室
(一問二應三轉介)
	張可微諮商心理師
	

	11：10-12：10
	親子手作同樂
	張可微諮商心理師
	

	12：10-12：30
	綜合討論
	灣內國小
	

	12:30
	賦歸
	
	


二、請填妥本報名表傳真至05-3804554或 email至wnps@mail.cyc.edu.tw
    ，傳真或 email 後請來電本校確認05-3802306。
★報名截止日期： 11 月 10 日(星期五)下午 5 點前(額滿為止)。
★聯絡窗口：灣內國小教導主任蘇淑慧 05-3802306#11。
-------------------------------------------------------------------
親子生命教育多元活動-親子自殺防治守門人增能活動報名表
	家長姓名
	
	孩子姓名
	

	聯絡電話
	
	孩子就讀的學校年級
	            國 小
            年 級

	報名場次
(請勾選)
	□11月18日(星期六)
  (山區--和興國小)
□12月2日(星期六) 
  (海區--灣內國小)
	餐    盒
	□葷   □素



